
 الدكتور وفيق الوتار

ي   12.470الرقم النقاب 
ي علم 

 الأعضاء التناسليةدبلوم ف 
ي 
 بكالوريوس الطب والجراحة والطب الطبيعي والوقاب 
 عضو الجمعية الإسبانية لجراحة المسالك البولية

 عضو الجمعية الإسبانية لأمراض الذكورة
 عضو الجمعية الدولية لطب الذكورة
www.drwafikalwattar.com 

 
وستات  أمور مهمة تتعلق بالبر
) ي
 
 )العلاج الطبيعي والوقائ

ي تمنع الإصابة بالسرطان:   
 المنتجات الطبيعية الت 

 

• GOLDEN SEED  ي  كبسولة  2)كبسولة   60 البذور الذهبية
، وب  هذه الطريقة يسيطر على مؤشر الورم ف  ط الجهاز المناعي

ّ
ي اليوم(: يُنش

ف 

وستات  مريضا يعانون  1500ويخفضه بشكل كببر "تمت دراسة علمية متعلقة بالبذور الذهبية: لقد تم تطبيق  العلاج على  PSAالب 
 قبل العلاج والنتيجة كانت تحسن واضح وكببر بعد العلاج.  PSAمن ارتفاع 

• POLEN PALM  ن بالم ي اليوم(:  كبسولة  2كبسولة )  60 بولي 
 60، وقد تم متابعة أكبر من م عند الرجال والنساء لعلاج العقيُنصح به ف 

 مع تحليل السائل المنوي 
ً
ي النتائج بعد أشهر من العلاج.  واضح وكببر ، مع تحسن المُضطرب للغايةمريضا

 ف 

 •FENOVIR   ي اليوم(: يُنصح به لتقوية القدرة الجنسية عند الذكور والإناث، ويُخفض نسبة الجلوكوز،   2كبسولة )  60 فينوفب
كبسولة ف 

ول، والدهون الثلاثية، ويزيد من إفراز الحليب عند النساء.  ي شفاء الحروق والكوليسب 
ات ممتازة ف  وعند استخدامه كمادة كمرهم له تأثبر

رح والنمش والخراجات
ُ
 .والق

 

 لمزيد من المعلومات حول العلاجات الطبيعية زوروا موقعنا: 

www.siremsyr.com 
 

ي 
وستاتالأطعمة الت   :)مضادات الأكسدة(  تمنع الإصابة بسرطان البر

(. شاي أخض    مل / يوم 500-250)الثوم والطماطم الطبيعية: ولكن أفضل مقلية )تحتوي على الليكوبير 
ً
 ،: السلطاتتةالصويا المنب(. يا

: خب   القمح وهو صلصة الصويا وحليب الصويا. السيلينيوم:  ي
والجوز والحليب الخالي من الدسم والسلمون والجي    الأسمر معدن موجود ف 

ة وفيتامير   قوق) B 17 والخمبر  ، ذرة،والجوز والبندق والتونة والسلمون والأفوكادو  . وجميع الزيوت  D,C,Eوفيتامير   المشمش(-بذور الب 
كة أو الشيح أو الكمون الأسود، الصبار، آذريون، ، حبة ارمانالجزر، حبوب لقاح التمر، غذاء ملكات النحل، البلسان، مخلب القط، عصبر  لب 

ي 
القمح، قصب ، ، النحاسالخالية من الدسم لبانلأ، منتجات ا، الشاي الأحمر، الكرش، الحلبةعرق السوس، البنجر، القرفة، عصبر النوب 

، أحماض دهنية غبر الخروف، خصية حار الحمر الأ فلفل ال، زيت بذور اليقطير  ، يملح البحر ال، عسل، ال، الزنكالسكر، الجينسنغ، الخردل
 والقريص وجذور مكة.  الجوز واللوز  عأنوا  ، المشمش والتفاح والعنب والبطيخ وبعضبيضالأ لحم الزرق ، الأسمك ال، مشبعة

ا بالعلاج
ً
 .يوميًا ير  عميقال الشهيق والزفبر  عب   بالأكسجير   الطبيعي  يُنصح أيض

 

 

وستات  فحص الكشف عن مرض شطان الب 

 

http://www.drwafikalwattar.com/
http://www.siremsyr.com/

