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ХИРУРГИЧЕСКИЕ ВМЕШАТЕЛЬСТВА 

ПОЛИКЛИНИКА БАРСЕЛОНЫ 

БОЛЬНИЦА БАРСЕЛОНЫ 

  

  

 

 

 

  

 

 

 
Свяжитесь с доктором Вафиком Аль-Ваттаром 
(DR. WAFIK AL-WATTAR). 

  
Телефон мобильный: +34607667856  

E-mail: wafik12470@gmail.com 
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Хирургические вмешательства 
Больница Барселоны 

 
  
Информация для пациента 
 
•Не принимать препараты типа аспирина за 24 часа до операции 
•Рекомендуется прием ENEMA Casen, накануне операции вечером и 
на 
 
•В случае, если ENEMA Casen не применяется, использовать MICRALAX 
по 1 тюбику каждые 12 часов накануне исследования или операции 
 
•Если Вы принимаетет антикоагулянты, необходимо пре5дупредить 
об этом за неделю до операции 
 
•Вопросы и комментарии оставляйте, пожалуйста доктору Вафик Аль-
Ваттару по e- mail: wafik12470@gmail.com 
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хирургические вмешательства 
Больница Барселоны 
Предоперционная анкета 
Фамилия, имя, отчество: ______________________________________ 
____________________________________________________________ 
Возраст: ______ Пол : _______ Номер телефона: _________________  
E -mail: __________ 
Адрес: 
____________________________________________________________ 
Город  _____________ Почтовыйиндекс : ____Страна______________ 
Аллергические реакции : 
______________________________________________________ 
Вредные привычки (курение, наркотики, алкоголь, кофе) : 
____________________________________________________________ 
____________________________________________________________ 
Принимаемые медикаменты (анксиолитики , седативные, стероиды) : 
____________________________________________________________ 
____________________________________________________________ 
Наличие проблем со свертываемостью крови ( правильная, синяки , 
носовые кровотечения ) : 
____________________________________________________________ 
Семейные заболевания : 
______________________________________________________ 
Перенесенные заболевания ( инфекционные, хирургические , 
гинекологические, легочные проблемы, гепетиты, гипертензии, 
диабет) : 
____________________________________________________________
____________________________________________________________ 
____________________________________________________________
____________________________________________________________ 
Физическое состояние : 
____________________________________________________________ 
- Сердце : 
____________________________________________________________ 
- Легкие: 
____________________________________________________________ 
- Брюшная полость : 
_____________________________________________________ 
Я не скрыл(а) никакой медицинской информации или аллергии 
Подписи пациента и врача 
Дата: ______ /______ / ______ 
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ХИРУРГИЧЕСКИЕ ВМЕШАТЕЛЬСТВА.  
WM HOSPITALS. 

HOSPITAL DE BARCELONA  
 
 

ПОСТОПЕРАЦИОННАЯ ИНФОРМАЦИЯ. 
 
ЛЕЧЕНИЕ. 
 
Gelocatil 650мг каждые 6 часов для снятия боли . 
Упаковка CIPROFLOXACIN 500мг 10 таблеток. Принимать 1 таблетку 
каждые 12 часов. 
600мг Espidifen , капсулы,  по одной каждые 8 часов. 
Промывание теплой соленой водой (3 столовые ложки теплой воды с 
олью небольшой концентрации) 
EMLA, крем, 30 грамм, две обработки в день, внутри и снаружи 
анального отверстия , при болях. 
Упаковка ESTIMULINA ( мазь), 2 обработки в день после теплого 
промывания  или мазь CICATRAL , 2 раза в день, или GREEN CLAY ( 
мазь) , 2 раза в день. 
Omeprazole , в течение одного дня для профилактики раздражения 
желудка 
CICATRIDINA супозитории 10 штук , одну на ночь при расстройствах 
или кровотечении. Если анальное кровотечение продолжается, 
приобретите устройство HEMO-RITE. – wafik12470@gmail.com 
 
РЕКОМЕНДАЦИИ 
Избегать применения таких лекарств как аспирин или кодеин. Вы 
можете испытывать некоторый дискомфорт 1-2 дня, но не нужно 
прекращать свои повседневные дела. Тем не менее рекомендовано 
не поднимать тежести и избегать физических нагрузок в течение 7 
дней. В случае запора придерживайтесь диеты, содержащей большое 
количество пищевых волокон (овощи, фрукты, злаки), пейте много 
жидкости (около 8 стаканов в день), ни в коем случае не применяйте 
слабительное или регуляторы функции кишечника. Важно избегать 
сильного слабительного, поскольку го применение может привести к 
диарее или раздражению стенок кишечника. В случае метеоризма 
примените средство AERO –RED, которое можно приобрести в любой 
аптеке. Небольшое кровотечение сразу после операци является 
нормальным. Это может случаться на протяжении 3-4- недель и быть 
непродолжительным и необильным, и как только прекратится, 
прекратятся неудобства связанные с гигиеной. В случае если кровь не 
останавливается или кровотечение становится всё более обильным, 
обратитесь к Вашем лечащему врачу. 
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Хирургические вмешательства 
Больница Барселоны 
  
Анализы, которые необходимо сделать перед операцией 
 
1. анализ крови 
Общий анализ крови 
Тест на свертываемость 
Время активации протромбина 
 
2.ЭКГ 
3. Флюорография 
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Хирургические опреации 
Поликлиника Барселоны 

Больница Барселоны 
WM HOSPITALS. 

 
  

Поступления 
Имя пациента: 
 
Добро пожаловать в амбулаторию, где используется лечение 
геморроя по технологии DGHAL 
 
А) время и дата предварительно согласовываются с доктором 
Вафиком Аль-Ваттаром 
 
Б) этот документ доставляется для ресепшена по прибытии в клинику 
в Барселоне 
  
Policlínica de Barcelona. 
 
Calle Guillermo  Tell, 4.   08006  Barcelona.   Spain. 
 
Phone: + 34.93. 4161616.        Fax.  + 34. 93. 2184448. 
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История болезни 
Фамилия, Имя, Отчество: 
_______________________________________________________ 
 
Дата рождения: _____ / _____ / ______ 
 
Дата поступления: _____ / _____ / ______ 
 
Жалобы: _____________________________ 
 
БОЛЬ, ОТЕК, ЗУД, УВЕЛИЧЕНИЕ, КРОВОТЕЧЕНИЕ, ВЫДЕЛЕНИЯ  
другие :_____________________________________________________ 
• Первичный осмотр : 
____________________________________________________________ 
• Предварительное лечение: 
____________________________________________________________ 
• Анамнез : 
____________________________________________________________ 
• Показания к операции: 
____________________________________________________________ 
• Наличие аллергии : 
____________________________________________________________ 
• Принимаемые препараты : 
____________________________________________________________ 
Потеря веса, усталость, измененное состояние кишечника, боль в 
животе, запор, диарея  
Другое : 
____________________________________________________________ 
 
Сигмоидоскоп, проктоскоп перианально на: _____ см 
Мужчина. (простата) : 
____________________________________________________________ 
Женщина ( мочеполовое ) : 
____________________________________________________________ 
Диагноз: 
Геморрой, ушибы, бородавки, свищ или полипы промежности, 
трещина 
Другое :  
____________________________________________________________ 
  
ПРОЦЕДУРА: ( DGHAL )  перекрытие геморрагированных артерий 
аппаратом Допплера 
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хирургические вмешательства 
WM HOSPITALS. 

HOSPITAL OF BARCELONA. 
  
  

СТОИМОСТЬ ОПЕРАЦИИ УДАЛЕНИЯ ГЕМОРРОЯ ТЕХНИКОЙ (DGHAL) 
 
Общая стоимость удаления геморроя методикой (DGHAL) 
оплачивается наличными в ЕВРО при предварительном посещении 
клиники или в клинике перед операционным вмешательством. 
 
Оплата в размере 5000 ЕВРО производится доктору Вафику Аль-
Ваттару 
 
Если вы состоите в сообществе Mutual- Assurance, будет необходимо 
подтверждение этого факта, и тогда сообщество покроет стоимость 
пребывания в клинике и другие расходы согласно Вашим условиям, 
что уменьшит для Вас цену операции 
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 РАЗМЕЩЕНИЕ 
 
  
Для размещения в период пребывания в Барселоне мы рекомендуем 
остановиться в гостинице  Hotel Guillermo Tell, рядом с поликлиникой 
Барселоны (Policlínica de Barcelona) на то же улице 
 
-Сайт гостиницы Hotel Guillermo Tell: 
http://www.hotelguillermotell.com/en 
 
-E-mail для контактов : info@hotelguillermotell.com 
 
-Телефон:  +34 93 415 40 00 
 
 
  

 

http://www.hotelguillermotell.com/en
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