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 الوتار وفٌق الدكتور

 12470 :النقابً التسجٌل

 المستقٌم المعً طب فً دبلوم

  والجراحة الطب فً إجازة

 والوقائً الطبٌعً العلاج فً أخصائً

 البولٌة لأطباء الاسبانٌة الجمعٌة زمٌل

 الذكري التناسلً للطب الاسبانٌة الجمعٌة زمٌل

 الذكري التناسلً للطب الدولٌة الجمعٌة زمٌل

comwww.drwafikalwattar.  

 

 

 

 

 wafik12470  :قناة الٌوتٌوب

 wafik12470@gmail.com  :برٌد الدكتور وفٌق الالكترونً
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 من خلال جهاز الحقن التلقائي ( TVA)تطبيق علاج 

 

 .احرص على نظافة الٌدٌن1.

 .بمندٌل مبلل بالكحول من الزجاجةامسح الجزء العلوي 2.

 .تحمٌل الدواء، بواسطة مندٌل مبلل بالكحول تلمائٌاً بعدامسح منطمة المضٌب، حٌث سٌتم حمن الحمنة 3.

ً التً ٌجب  عدد الوحدات حجم بنفسافتح إحدى الحمن الجدٌدة التً تم توفٌرها لن، واملأها بالهواء 4.  .حمنها لاحما

 .الغطاء الذي ٌغطً الإبرة وأدخل الإبرة فً الزجاجة من خلال الغطاء المطاطً أزل5.

واسحب كمٌة ( الرأس نحو الأسفل)ثم للب الزجاجة . احمن الهواء من الحمنة فً داخل الزجاجة عن طرٌك الضغط على المكبس6.

 .حسب عدد الوحدات التً تم تحدٌدها مسبماً باستخدام الحمنة( المحلول)من الدواء 

 (.3رلم )فن اسطوانة الحمنة التلمائٌة من الوسط 7.

من الجهاز الحمنً، وهكذا  1بالجزء رلم وابرمها لم بتوصٌلها . التلمائً الحمنجهاز من  2الجزء رلم فً المملوءة أدخل الحمنة 8.

 .ستكون مملوءة بالدواء وجاهزة للحمن

 .علماً أن اللون الأحمر ٌشٌر أن المفل مُفعّل. حتى ٌظهر اللون الأزرق 5 رلملم بضبط الرافعة 9.

 .5حتى الخط رلم  6ضبط الرلم 10.

 .والمضٌب بٌدن الأخرى واسحب بلطف حشفة المضٌبالٌمٌن امسن جهاز الحمن التلمائً بٌدن 11.

 .2-1أو  11-10ضع جهاز الحمن التلمائً على المضٌب بحٌث ٌستمر دون أي ضغط زائد فً وضع الساعة 12.

ً  20أو  10، ثم أفلت الزر وانتظر لمدة 4اضغط على الزر رلم 13.  .ثانٌة، وبهذه الطرٌمة ٌتم حمن الدواء تلمائٌا

 .انزع جهاز الحمن التلمائً واضغط بمندٌل مبلل بالكحول فً مكان الحمن لبضع ثوان  14.

باستخدام الجزء  1من الجزء رلم الخارجً فن جهاز الحمن التلمائً واتركه جاهزاً للاستخدام لمرة أخرى عن طرٌك دفع المكبس 15.

 .حتى تسمع النمرة 6رلم 

2 

Nº 3  Nº 2  

Nº 1  
Nº 4  

Nº 6  
Nº 5  

 (:TVA)بتنشٌط الأوعٌة الدموٌة فٌدٌو توضٌحً للعلاج 

www.drwafikalwattar.com/impotencia-sexual.html 



 (TVA)تطبٌق العلاج الفعال وعائٌاً 

 .الٌدٌن احرص على نظافة1.

 

 .الرأس بمسحة كحولٌة حرك الزجاجة ونظف2.

 

اعتماداً على استجابة الانتصاب، ٌمكنن زٌادة الجرعة أو ( الموجود على المحمنة 20أي ما ٌعادل الرلم ) وحدات 10ابدأ العلاج لأول مرة بـ 3.

 .اعتماداً على الجرعة، ٌمكنن الحفاظ على الانتصاب لفترات أطول أو ألصر(. "الانتصاب عند الطلب)تملٌلها 

 

 

 .بعد إدخال السائل، عن طرٌك النمر علٌهاتأكد من إزالة أي هواء قد ٌكون بقً داخل المحقنة، 4.

 

 11فً وضع الساعة على أحد الجانبً الجسم الكهفً للمضٌب حقن الدواء من خلال جهاز الحقن التلقائً فً قاعدة العضو التناسلً الذكري، 5.

 .1أو 

 

 (.الإحلٌل)أو الجزء السفلً ( الشرٌان)لا تقم بحقن الدواء أبداً فً الجزء العلوي 6.

 

 .دقائق 3-2لمدة للمضٌب بعد الحمن قم بإجراء تدلٌك 7.

 

 (.عدم حقن الجرعات المتتالٌة فً نفس النقطة)ٌجب علٌك محاولة تنوٌع نقاط الحقن قدر الإمكان 8.

 

 .ساعة كفترة أدنى 48مرات مع  3إلى  2ٌجب أن ٌكون أقصى تردد للحقن فً الأسبوع بٌن 9.

 

ٌمكنن حمن دقائق إضافٌة دون مشاهدة النتائج المرغوبة،  10دقائق وانتظار  3-2وحدات وبعد أداء تدلٌك لمدة  10إذا بدأت بجرعة قدرها 10.

 .لا تتعدي الجرعة الموصى بها: ملاحظة. بعد ذلن، ستتمكن من تحدٌد العدد الدلٌك لوحدات للجرعة التالٌة. وحدات إضافٌة من الدواء 10

 

 :على موقع الوٌب( TVA)لمزٌد من المعلومات حول العلاج، ٌمكنك مشاهدة الفٌدٌو التوضٌحً للعلاج الفعال وعائٌاً 11.
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 ساعات 4لأكثر من إرشادات فً حالة الانتصاب المُستمر 

(  بدون مرونة% )100انتصاب بنسبة داخل الجسم الكهفً، ، ٌحصل للمرضى الذٌن ٌخضعون للعلاج الدوائً %(1ألل من )فً حالات نادرة للغاٌة 

 .بالمساحوتسمى هذه النتٌجة غٌر الطبٌعٌة . ٌستمر لأكثر من ست ساعات

إذا ظل الانتصاب . بعد إعطاء جرعة الاختبار الأولى من لبل الطبٌب، أو إذا استخدم المرٌض جرعة أعلى من الدواء: عادة فً حالتٌن المساحٌحدث 

 :لائم بشكل مكثف لمدة أربع ساعات أو أكثر من لحظة تطبٌك العلاج، فاتبع التعلٌمات التالٌة

 

 :الإرشادات

 .حاول أن تهدأ بتناول زهر اللٌمون أو البابونج أو أي مزٌل للملك لتجنب الملك. ٌجب علٌن الاستحمام بماء ساخن -(أ

 

إذا، على الرغم من ذلن، لا ٌزال لدٌن انتصاب، ٌجب علٌن المشً . دلائك 10أو  5إذا استمر الانتصاب بعد ذلن، لم بتمارٌن الضغط لمدة  -(ب

 .بسرعة أو المٌام بجري لصٌر لمدة تتراوح من عشر إلى خمس عشرة دلٌمة

 

  سودوإٌفٌدرٌن) إٌفورتٌلأو ( للهستامٌنوهً ألراص مضادة )معاً كل ساعتٌن  (Narine)نارٌن بعد ساعتٌن، إذا لم ٌخفّ الانتصاب، تناول حبتً  -(ج

Pseudoefedrino) ، دٌسوفرولأو (Disophrol) 

 

الذي ٌمكنن الاطلاع علٌه فً الصفحة التالٌة ” خطاب التحوٌل إلى المستشفى“إذا لم تعط الإجراءات السابمة نتائج، لم بإعطاء الطبٌب الذي ٌعالجن  -(د

 .5رلم 

 

 :آثار جانبٌة محتملة* 

 

فً هذه الحالة ٌجب علٌن . لم تمم بالحمن بشكل صحٌح على الجسم الكهفً للمضٌب، فمد تواجه تورماً طفٌفاً أو ورماً دموٌاً فً مولع الحمنإذا •

 .على المنطمة المصابة بالورم" الثرومبوسٌد"وضع كٌس من الثلج أو التدلٌن بمرهم ٌسمى 

 

 (.من المهم دائماً استخدام الوسائط المعممة المناسبة)إذا لم تمم بتطهٌر مولع الحمن مسبماً، فمد تحدث العدوى •

 

 .جٌد، أو إذا لم ٌتم تدلٌن النمطة جٌداً  الحمن بشكلعند نمطة الحمن إذا لم ٌتم ( اللوٌحات)لد ٌظهر التلٌف التصلبً •

 

.  ، فإن الأعراض تتمثل فً الألم أثناء الانتصاب وانحراف المضٌب(مرض بٌرونً)داخل الجسم الكهفً ( البلان)فً حالة ظهور اللوٌحة •

على   theomucaseٌسمى  للسٌلولٌتوتطبٌك مرهم مضاد   + E (Auxin E 400)تناول فٌتامٌن : العلاج المفضل لإذابة اللوٌحة هو

 .اللوٌحة

 

 (.نادراً )تحسسً شدٌد رد فعل •

 

• ً خطاب التحوٌل "ساعات، توجه إلى ألرب مستشفى حاملاً  4إذا استمرت هذه الحالة أكثر من . الانتصاب الدائم، وهو أكثر المضاعفات شٌوعا

 (.من هذا الدلٌل 5الصفحة رلم " )إلى المستشفى
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 خطاب التحوٌل إلى المستشفى 
 

أو الإصابة أو الالتهاب ولا %( 100الانتصاب بنسبة )ساعات مع ظهور أعراض الألم أو التمدد الموي  4فً حال طالت مدة الانتصاب عن 

 :ٌمكنن الاتصال بنا، فإنه ٌجب علٌن أن تذهب إلى ألرب مستشفى مصحوباً بهذه الرسالة

 إشعار للطبٌب
 

لد . وبروستاجلاندٌن وأتروبٌن وكلوربرومازٌن بابافٌرٌنتحتوي على الجسم الكهفً إن المرٌض الذي ٌمدم لن هذه الرسالة خضع لحمنة داخل : الزمٌل العزٌز

فً حالة حدوث ذلن، (. ساعات 4الانتصاب لأكثر من ) المساحمرٌض من فرط الحساسٌة لهذا النوع من العلاج ولد ٌعانً من  500ٌعانً واحد من كل 

 :ٌنُصح المرٌض بما ٌلً
 

ٌنفع هذا الإجراء فمط عندما . دلٌمة ولم ببعض تمارٌن الضغط 15أو  10، ودشاً ساخناً، وامشِ لمدة إٌفورتٌلأو نارٌن أو  دٌسوفرولخذ لرصٌن من  1.

 المساحمرٌض لا ٌستجٌب بما ٌكفً لهذا الإجراء، وٌصبح ( 5000)واحد من كل خمسة آلاف . ٌتم إجراؤه خلال الساعات الأربع الأولى من الانتصاب

 .ساعات 10للمضٌب التً ٌتم إنتاجها بعد  الكهفٌةفً الأجسام  الأكسجةحالة طوارئ بولٌة بسبب نمص 
 

وحدة فً جانب واحد من الجسم الكهفً،  20ثم احمن . ، دون تخفٌفه بمحلول ملحً(إٌفورتٌل) هٌدروكلورٌد إٌتٌلفرٌنمن  مللٌجرام 0.6ضع : إٌفورتٌل2.

 .وحدة أخرى فً الجانب الآخر من الجسم الكهفً 20، احمن المساحدلٌمة، وإذا لم ٌهدأ  15وانتظر لمدة 
 

وحدة من هذا الخلٌط فً جانب واحد من  15احمن . من المحلول الملحً الفسٌولوجً 3سم 10لم بتخفٌف مللٌمتر واحد من الأدرٌنالٌن فً : الأدرٌنالٌن 3.

 .وحدة أخرى فً الجانب الآخر من الجسم الكهفً 15، احمن المساحدلٌمة، وإذا لم ٌهدأ  15الجسم الكهفً، وانتظر لمدة 
 

وحدة فً جانب واحد من الجسم الكهفً،  15احمن . البدٌل الدوائً الآخر هو حمن المٌثٌلٌن الأزرق فً محلول ملحً فسٌولوجً: المٌثٌلٌن الأزرق 4.

 .وحدة أخرى فً الجانب الآخر من الجسم الكهفً 15، احمن المساحدلٌمة، وإذا لم ٌهدأ  15وانتظر لمدة 
 

 :إذا لم ٌحدث ارتخاء، لم بما ٌلً 5.

 3فً الجسم الكهفً عند موضع الساعة   (G19)بعد ذلن، أدخل إبرة الفراشة . إلى الجسم الكهفً( فً موضع الساعة الثالثة% )1 لٌدوكائٌناحمن  (أ

 .مل 30باستخدام حمنة 

مل، وٌجب وضع  120و  50عادة تتراوح كمٌة الاستخراج بٌن . أولاً، سٌظهر الدم الداكن، ثم ٌكون التدفك أحمر كثٌف، وٌستعٌد المضٌب ارتخائه

إذا لم ٌرتخ المضٌب، كرر العملٌة على الجانب الآخر من المضٌب واستمر . الجسم الكهفً" فجوات"طرف الفراشة فً اتجاه الحشفة وتثبٌته فً إحدى 

اطلب من المرٌض المشً بسرعة . أزل الإبرة وطبك الضغط البارد. دلٌمة 15إلى  10مل على فترات تتراوح من  300حتى ٌتم سحب كمٌة ألصاها 

 .هذه الإرشادات الأخٌرة ستكون مفٌدة لحدوث الارتخاء. دلٌمة 15إلى  10لمدة 
 

ً ( ب ٌجب أن ٌظل المرٌض تحت المرالبة لمدة ساعة . ٌجب تحذٌر المرٌض من احتمالٌة الإصابة بالورم الدموي، والذي سٌختفً خلال سبعة أٌام تمرٌبا

 .ٌجب أن ٌحضر المرٌض إلى نفس العٌادة لإجراء مراجعة لاحمة وإعادة ضبط العلاج. خاصة إذا تم إعطاء الأدرٌنالٌن. بعد التدخل
 

هذه الحالات نادرة جداً وتحدث بشكل . فً حالة عدم فعالٌة الأسالٌب الموضحة أعلاه، فإن المرٌض ٌحتاج إلى تدخل عاجل من طبٌب المسالن البولٌة6.

 .ساعة 24عام إذا استمر الانتصاب عند المرٌض لمدة تزٌد عن 
 

فً البداٌة، ٌمُاس ضغط الدم، وتحت تخدٌر . الكهفٌةوهذا ٌعنً استنزاف وغسل الأجسام النزف الاختٌاري، آخر فعاّل وفوري ألا وهو  ٌوجد حل 7.

ٌتم توصٌل حمنة . ، وٌتم التحرن بلطف نحو الحشفة، حتى تخرج الدماء من خلال أنبوب التفرٌغالكهفٌةموضعً، ٌجُرى شك صغٌر فً إحدى الأجسام 

ٌمكن . ٌتم سحب الدم من الجانبٌن بشكل متزامن حتى ٌتلاشى الانتصاب. وٌتم تكرار نفس الإجراء على الجانب الآخر من الجسم الكهفً، 3مم 50بسعة 

 ."أو كرٌم مماثل  Trombocidبعد ذلن، ٌتم وضع ضماد ضاغط، وٌوُصى باستخدام . من الدم دون أي مشكلة, 3مم 400و  300سحب ما بٌن 

 

 

 


