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• Nehmen Sie nicht die Medikamente wie Aspirin innerhalb von 24 Stunden vor der Operation. 
 
• Es wird empfohlen, vor der Operation  einen Einlauf ENEMA Casen in der Nacht und noch ein,  am 
nächsten Morgen durchzuführen. 
 
• Im Falle der nicht  den Einlauf ENEMA  Casen, durchzuführen könnten, denn  Applikator MICRALAX ein 
Salbe Rohr,  jeder  12 , Stunden, am Vorabend der Untersuchung oder Operation durchzuführen 
 
• Wenn Sie ein mildes Abführmittel als DUPHALAC  verwenden, mit  dieser Behandlung fortsetzen können . 
 
• Sie müssen gehen bis zu sechs Stunden bevor, mit leerem Magen , dem Tag der Operation.. 
 
• Wenn Sie einen  Antikoagulantien  verwenden, sollten  eine Woche vor der Operation aufmerksam zu 
machen. 
 
•Wenn Sie irgendwelche Fragen haben, bitte , kontaktieren  Ihren Doctor :  
 
• oder in Barcelona – Spanien, Dr. Wafik Al-Wattar,  zur  seine  e-mai l: wafik12470@gmail.com   copy zu :  
e mail :  pardoroig@hotmail.com 
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Name: ______________________________________________________________ 
 
Alter: ______ Geschlecht:______ Telefon_________________ E-mail: ______________________ 
 
Adresse: ______________________________________________________________________ 
 
Bevölkerung: _________________________ Postleitzahl: ________________________________ 

Bekannte Allergien : ______________________________________________________________ 
 
Toxic Gewohnheiten (Rauchen , Drogen, Alkohol , Kaffee) :________________________________ 
_______________________________________________________________________________ 
 
Regelmäßige Medikamente ( Anxiolytika, Sedativa, Steroide) :_____________________________ 
_______________________________________________________________________________ 
 
Blutgerinnung Probleme (Regel , Prellungen, Nase) : ______________________________ 
 
Familiengeschichte: ___________________________________________________________ 
 
Persönliche Geschichte ( medizinische, chirurgische, obstetricies ) :_________________________ 
_______________________________________________________________________________ 
 
Atemprobleme , Hepatitis, Bluthochdruck, Diabetes ) : _________________________ 
_______________________________________________________________________________ 

Körperliche Untersuchung: ______________________________________________________ 
 

- Heart: ______________________________________________________________________ 
 

- Atemschutz: _________________________________________________________________ 
 

- Bauch: ______________________________________________________________________ 

Ich habe noch keine Informationen von meiner Krankengeschichte oder Allergien verborgen. 

 Doctor signaturen  Patient signaturen 

Datum: ____/____/______ 
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Gelocatil  650mg. jede  6 Stunden für alle Schmerzen . 

Einen Box CIPROFLOXACIN 500mg.   10 Tabletten. Nehmen Sie eine 
Tablette jede 12 Stunden .  

600 mg. Espidifen , Umschläge , einen jede 8 Stunden . 

Mit warmem  und salzig Wasser Sitzbad  nehmen.  (3  Löffel Suppe, 
Kochsal wird genug ) . 

EMLA Creme 30 Gramm , Zwei anwendungen auf dem Standplatz  , 
innen und außen analtrakt, falls Schmerzen. 

Blasto ESTIMULINA ( Salbe ) 2 anwendungen pro Tag nach dem 
Sitzbad , oder Salbe CICATRAL , 2 mal am Tag , oder  grüne Tonerde 
( Salbe ) 2 mal Tag . 

Omeprazol , Einen  per Tag zum Schutz des Magens . 

CICATRIDINA Suppositorium  1 einem, Jeden Abend, falls Schmerzen 
und ,  Blutaderlas . 

When Anal Blutungen folgt, der Ausrüstung HEMO RITE, 
anschaffen e-mail: wafik12470@gmail.com 

1- 
2- 
 

4- 

5- 

7- 

6- 

BEHANDLUNG: 

EMPFEHLUNGEN : 

Aspirin und Medikamente wie Codein vermeiden . Beschwerden Konnen Sie für 1 oder 2 Tage 
leiden, aber  dass wird Ihren gewönlichen Lebenstil  berühren, aber wir empfehlen Ihnen , keine  
Gewichte heben oder  übermäßige Bewegung machen,  für einen Woche . Sie Können sich 
Verstopfung , in diesem Fall , müssen Sie  eine ballaststoffreiche Ernährung ( Gemüse , Obst und 
Getreide ) zu Folge, Viel trinken (8 empfohlen Gläser Wasser pro Tag Getränke ) Niemals  nehmen  
Sie ein oder Abführmittel Darm anpassen. 
 
Es ist wichtig, eine starke Abführmittel vermeiden, da sie Durchfall verursachen oder reizen den 
Darm . Falls Sie Blähungen leiden,   können Sie die AERO -RED -Stecker beheben haben, können Sie 
in jeder Apotheke erhältlich haben. Es ist normal, ein wenig Blut  nach der Behandlung verlieren , 
kann es in den nächsten 3 - 4 Wochen geschehen und  es ist nur, durch die  Stiche,  und wann es 
endet , wird automatisch, die anrüchige Blutverlust ausgeblendet. In Fällen, in denen das Blut nicht 
zu stoppen können, und zu excesive , fragen Sie  um einen Überprüfungsantrag . 
 

Seite 4 

8- 

9- 

3- 

• POLICLÍNICA DE BARCELONA 
• HOSPITAL DE BARCELONA 

CHIRURGICHE INTERVENTION 



Dr. Wafik Al-Wattar 
Colegiado 12.470 

Diplomado en Proctología 

Licenciado en Medicina y Cirugía, 

 Medicina Natural y Preventiva 

Miembro de la Sociedad Española de Urología 

Miembro de la Sociedad Española de Andrología 

Miembro de la Internacional Society of Andrology 

 www.drwafikalwattar.com 

 
 
 

 

 
 
 
 
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  

1)  Blutprobe:  
1)  CBC und Blutplättchen 
2)  Koagulationstests 
3)  Prothrombinzeit 

 
2) EKG - Elektrokardiogramm 

 
 

3) Radriogaphie des Thorax 
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Der Patient wird  die obigen Tests mit him bringen, die  bevor sie per E-
Mail verschickt sind - empfohlen - oder , wenn er es nicht tut, im laufe 
des Vormittags bevor der  Operation ,- am Nachmittag / Abend -  es kann 
in die Klinik, in Barcelona, gemacht werden . 
 
Die Kosten für diese Tests, 120 Euro, wird bei den Patienten, direct  zu 
Policlinica de  Barcelona  bezahlen. 
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• HOSPITAL DE BARCELONA 
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Patient name: ______________________________________________ 
 
Bitte ambulanten Einkommen für Hämorrhoiden Operation mit DGHAL (Hemorrhoidal Arterien 
Ligation Doppler,  Technische ) 

 
Noter: 
 
a) Die Zeit und das Datum vorher vereinbarten mit dem Arzt. 
 
 

 
b)   Diese Datei wird an der Rezeption bei der Ankunft in der Klinik in Barcelona geliefert. 

Políclinica de Barcelona: 
Calle Guillem tell, 4 – 08006 Barcelona - Spanien 
Telephon:  (+34) 93 461 616  E-mail: info@policlinicabarcelona.com 

 
 
 
 

• POLICLÍNICA DE BARCELONA 
• HOSPITAL DE BARCELONA 
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Name: __________________________________________________________________ 
 
Geburtsdatum: _____ /_____ /______ 
 
Datum der ersten Besuch: _____ /_____ /______ 
 
Aktuelle Ausgabe : _____________________________ 

Hämorrhagie                     Schwellungen                  Schmerzen               Kitzel              Verdickung Eiterung 

Andere: 
 

• Frühere Untersuchungen : ____________________________________________________________________________ 
 
• Vorbeugende Behandlung :____________________________________________________________________________ 
 
• Anamnese:_________________________________________________________________________________________ 
 
• Chirurgische Hintergrund: _____________________________________________________________________________ 
 
• Bekannte Allergien: __________________________________________________________________________________ 
 
• Drogen:____________________________________________________________________________________________ 
 

 Abspecken Müdigkeit                Gewonheit Stuhlgang Änderung              Durchfall              Stuhlverhaltung         Bauchschmerzen  

 
 

Andere: __________________________________________________________________________________ 

   Perianal                                       Proktoskop                           Sigmoidoskop bis: _____ cm 

 
Männer  ( Prostata ): ________________________________________________________________________________ 
 
Frauen ( Urogenitalsystem ): __________________________________________________________________________ 
 

Diagnose: 

HÄMORRHOIDEN              PERIANALEN HÄMATOMS        ANAL POLYPEN     CONDILOMATA          ANALFISSUREN          ANALFISTEN
  

 
 

Andere: __________________________________________________________________________________ 
VERFAHREN : ( DGHAL ) Unterbindung der Arterie hemorrhoidal Doppler 
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HÄMORRHOIDEN OPERATION PREIS 
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Die Höhe der Transaktion Hämorrhoiden (DGHAL) wird in bar während der präoperativen 
Besuch,  oder in der  Klinik in Barcelona,  vor der Operation bezahlt werden. 
Bezahlung  Betrag  von   4.000  €   zu  Dr. Wafik Al-Wattar. 
 
Wenn Sie zu einer gegenseitigen Klinik  gehören, in diesem Fall hätte die Erlaubnis von 
ihren gegenseitigen Klinik fragen , so in diesem Fall  sie die Kosten decken möchten, der 
Klinik oder andere kosten als per Bedingungen inzwischen Sie und der Klinik.  Dieses, 
würde den gegebenen Preiss, verminden. 

• POLICLÍNICA DE BARCELONA 
• HOSPITAL DE BARCELONA 

CHIRURGICHE INTERVENTION 



Während Ihres Aufenthaltes in Barcelona, ​​empfehlen wir dem Aufenthalt im Hotel 
Guillermo Tell -  Straße -  / Calle Guillermo Tell, 49 - in der Nähe von Policlinica 
de  Barcelona. – dieselbe Strasse . 

 

Web von  Hotel Guillermo Tell: http://www.hotelguillermotell.com/en 

 E-Mail Kontakt : info@hotelguillermotell.com 

 Telefon: (0034) 93 415 40 00 
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