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INFORMATION AU PATIENT

* Ne prenez pas médicaments tels comme [|'aspirine dans les 24 heures avant l'intervention.

* || est recommandé la veille de I'opération d'effectuer un lavement ENEMA CASEN a la nuit et un autre le
lendemain matin.

* Dans le cas de ne pas effectuer le lavement avec ENEMA CASEN applier MICRALAX , un tuve chaque 12
heuress, la veille de la visite médicale ou la chirurgie.

* Si vous prenez un laxatif doux comme DUPHALAC vous pouvez continuer avec ce traitement.
* Vous devez aller jusqu'a six heures avec | éstomac vide, le jour de votre intervention.
* Si vous étes sous traitement anticoagulant, il faut avertir une semaine avant l'opération.

* Si vous avez des doutes ou souhaitez pousser des questions, contactez le dr.Wafik Al-Wattar, a travers
son e-mail: wafik12470@gmail.com copie : pardoroig@hotmail.com
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INFORMATIONS PRE-OPERATORE
Date: / /

Age: Sexe: Téléphone: E-mail:

Adresse:

Population: Code postal:

Allergies connues :

Habitudes toxiques ( tabac, drogues, alcool, café ) :

Prise réguliere de médicaments ( anxiolytiques , sédatifs , stéroides) :

Des problemes de coagulation ( régle, contusions, le nez) :

Antécédents familiaux :

Antécédents personnels ( médicaux, chirurgicaux, obstetricios ):

Problémes Respiratoires , I'hépatite, I'hypertension, le diabéte ):

Examen physique:

- Coeur:

- Respiratoire:

- Abdominale:

Je n'ai pas dissimulé aucune information de mes antécédents médicaux ou des allergies

Docteur signature Patient signature
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INFORMATION POSTOPERATOIRE

TRAITEMENT:

1-| GELOCATIL650mg, chaque 6 heures en cas de douleur.

2 -| CIPROFLOXACINO boite 500mg, 10 comprimés. Prenez 1 comprimé
chaque 12 heures.

3- ESPIDIFEN 600mg, enveloppes, 1 chaque 8 heures.

4_ Siége de bain a I'eau tiede et du sel, ( sera assez 3 cuilleres-soupe,
du sel commun).

Créme EMLA 30 grammes, 2 applications au jour, a l'intérieur et
exterieur anales, en cas de douleur.

6-| Blasto ESTIMULINA (pommade), 2 applications par jour apres le
bain de siége, ou encore pommade CICATRAL, 2 fois par jour, ou
ARGILE VERTE aussi ( pommade), 2 fois par jour.

Oméprazole, 1 au jour comme protection de I'estomac.

8_ CICATRIDINA 10 SUPOSITORI OS , une tous les soirs si avez
derrangements et des saignements.

9- Si le saignement anal persiste, acheter de I'équipement
HEMO-RITE: wafik12470@gmail.com
RECOMMANDATIONS:

Evitez les médicaments comme I'aspirine et la codéine. Pouvez-vous souffrir un certain inconfort
pour 1 ou 2 jours, mais cela ne I'empéche pas de poursuivre votre mode de vie habituel,
toutefois nous vous conseillons de ne pas soulever des poids ou faire de I'exercice excessif
pendant une période de 7 jours. Pouvez-vous devenir constipé , dans ce cas, vous devez suivre un
régime alimentaire riche en fibres ( légumes, fruits et céréales) , boire beaucoup de liquides (
boissons recommandées 8 verres d'eau par jour ) et ne prenez jamais de laxatif ou régulateur de
I'intestin. Il est important d'éviter les laxatifs puissants, car ils peuvent causer la diarrhée ou irriter
I'intestin. Dans le cas ou vous avez des flatulences pouvez-vous remédier a la prise AERO -RED,
gue vous pouvez acheter dans n'importe quelle pharmacie . Il est normal de perdre un peu de
sang apres ce traitement, cela peut arriver dans les 3-4 prochaines semaines et vient seulement
des points de suture; quand elle disparaitra, automatiquement finira les legéres pertes de sang.
Dans le cas ou le sang ne cesse pas et deviennent excesive, demandait requéte pour un examen.
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PREUVES REQUISES A EFFECTUER.

1) Test Sanguin:
1) CBC et plaquettes
2) Tests de coagulation
3) Letemps de prothrombine

2) _ECG - Electrocardiogramme

3) Radriogaphie du Torax

Le patient, aporterad les tests ci-dessus etant envoyés auparavant par
e mail recommandé ou au contraire, s’il ne les a pas, seront faites
pendant le matin du jour de l'intervention -a la soir dans la Clinica de
Barcelona.

Les frais de ces tests, 120 €, seront au charge du patient, qui feriait la
liguidation cash au Policlinica de Barcelona.
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RECETTES EXTERNES

Nom du pacient :

Je vous prie revenu ambulatoire pour la chirurgie des hémorroides en utilisant la technique
DGHAL (ligature des artéres hémorroides par Doppler)

Noter:

a) Date et I'heure convenue préalablement avec le docteur Wafik Al-Wattar:

b) Ce dossier est remis a la réception a I'arrivée a la clinique de Barcelone.
Policlinica de Barcelona:
Calle Guillem tell, 4 — 08006 Barcelona
Telephone: (+34) 93 461 616 E-mail: info@policlinicabarcelona.com
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HISTOIRE CLINIQUE - LA MALADIE ACTUELLE

Nom:

Date de naissance: / /

Date de 1ére visite : / /

Current Issue:

HEMORRAGIE ENFLURE DOULEOUR PRURIT FORFAITAIRE SUPURATTION

O O O O O O

—

Autres:

* Des recherches antérieures :

* Traitement préventif

—J *Antécédents médicaux :

* Contexte chirurgicale :

* Allergies connues :

* Médicaments:

—

La perte de poids Fatigue Modification habitude de defecation Diarrhea Constipation Douleurs abdominales

N N O N N N

Autres:

Périanales Proctoscope Sigmoidoscope de
proctoscope périanales a : cm

Hommes ( prostate ):

Femmes ( génito-urinaire ):

Diagnostic:

HEMORROIDES HEMATOMES PERIANALES POLYPES ANAUX CONDILOMES FISURES FISTULES

L] L] L] L] ] L]

Autres:

PROCEDURE : ( DGHAL ) ligature des artéres hémorroidaires par Doppler. Page 7
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HEMORRHOIDS PRIX DE FONCTIONNEMENT (DGHAL)

Le montant de I'opération des hémorroides (DGHAL) sera payé en argent comptant, lors
de la visite pré-opératoire ou dans la clinique avant |'opération.

A payer le montant de 4.000 € au Dr. Wafik Al-Wattar.
Le prix de la visite preparatoire a Dr. Proctologue est de & payer a lui méme.

Si vous appartenez a une Mutuelle- Assurance, dans ce cas -l3, vous pourriais demander

I'autorisation de votre Mutuelle- Assurance, donc dans ce cas, ils pourriaient couvrir frais
de la clinique, ou d’autres, selons les conditions parmi vous, ce qui ferait rabasser le prix
total.
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LOGEMENT

Lors de votre séjour a Barcelone, nous vous recommandons de rester a I'Hotel Guillermo
Tell - Rue - / Calle Guillermo Tell, 49 - prés de Policlinica de Barcelona a méme rue.

Web de I'H6tel Guillermo Tell: http://www.hotelguillermotell.com/fr

Email - Kontakt: info@hotelguillermotell.com
Téléphone: + 34 93 415 4000
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