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En un principio, en la comunidad judia y musulmana, se recomienda practicar la circuncision a todos los varones al nacer. En

occidente se estan concienciando cada vez mas de que hacer la fimosis es mas higiénicoy con ello se evitaran las
infecciones provocadas por hongos, por alergia o por alteraciones metabdlicas e incluso cabe la posibilidad de evitar el

cancer de cuello uterino en la mujer, ya que de esta forma nunca existe el aumento de liquen responsable de las

neoformaciones. Lo mas positivo es que se puede practicar a cualquier edad.

La mayoria de los diabéticos no operados de fimosis, padecen balanitis diabética. Esto quiere decir que la piel se cierray es

imposible poder orinar, por lo que llegado este caso, sera necesario practicar la fimosis urgentemente.

Primeramente, el paciente deberd acudir a una visita con el especialista para confirmar el diagndéstico médico de la fimosis.
En el caso de que quede confirmado, se concertara horay dia para practicar la intervencion, la cual se realizara en una hora
y con anestesia local; no requiere hospitalizacion, pudiendo realizar vida normal a partir del dia siguiente y al cabo de ocho

dias los puntos caeran por si mismos.

Preparacion:

Consejos postoperatorios:

- Mantener el vendaje compresivo como minimo 2 dias.
- Retirar el vendaje mojandolo con agua de tomillo o manzanilla.

- Curas diarias con betadine solucidn 2 veces al dia.
- Tomar antiinflamatorio como ibuprofeno 600mg una
capsula cada 8 horas como minimo 3-5 dias.

- Si tiene dolor tomar nolotil ampollas bebibles.
- Para la sensibilidad del glande se puede aplicar una crema llamada

EMLA 30g que tiene anestesia.
- Para evitar las erecciones espontaneas tome

NARINE grageas 2 juntas antes de acostarse.

El precio de la primera visita es de 100€
El precio de la intervencion es de 500€

- Acudir a la operacion con la digestion hecha.
- Si es una persona nerviosa, tomar algun tranquilizante (Valeriana), tranxilium 5mg o feldene flax.
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Direccién consultorio clinico Rubi:
Placa del progres, N22 edificio A, entlo.12 (Plaza progreso)

Para cualquier duda llame al 607 667 856 o via e-mail:



