CONSENTIMIENTO INFORMADO

Yo.D. D.N.I.

en ejercicio de mi libre voluntad,

SOLICITO al Dr.Wafik Al-Wattar, se me practique una FIMOSIS, con administracién de anestesia
local.

INFORMACION GENERAL

La intervencidn de fimosis es una operacidn quirurgica destinadaa eliminar las bandas cutaneas constrictivasy/o
la piel sobrante del prepucio, por una serie de motivos:

* Para permitir el deslizamiento libre de la piel del pene

* Para mejorar la higiene.

* Como técnicareconstructivaen determinadas situaciones.

Laformay el tamafio del pene previos a la cirugia, pueden influir tanto en el tratamiento recomendado como en el
resultado final. La fimosis se consigue eliminando una porcién de piel del tronco del pene, por debajo del surco
balano-prepucial. Lasincisiones se realizan de forma que la cicatriz resulte lo mas invisible que sea posible,
habitualmente en proximidad con el mismo surco ..

TRATAMIENTO ALTERNATIVO

La fimosis puede ser una operacidn quirurgica electiva, cuando no existan alteracionesfuncionales ni dolorala
ereccion. La alternativa podria consistir en no llevar a cabo la intervencion.

RIESGOS DE LA CIRUGIA DE FIMOSIS

Cualquier procedimiento quirurgico entrafia un cierto grado de riesgo y es importante que usted comprendalos
riesgos asociados a la fimosis.

La decisién individual de someterse a una intervencién quirtrgica se basa en la comparacién del riesgo con el
beneficio potencial. Aunque la mayoria de los hombres no experimentan las siguientes complicaciones, usted
deberia discutir cada una de ellas con su cirujano plastico para asegurarse de que comprende los riesgos,
complicaciones potencialesy consecuencias de la fimosis.

Edema e hinchazén: Es normal la aparicién de edema e hinchazdn en la zona intervenida, debido a los
procesosnormales de cicatrizacién. Este estado remite en pocos dias.

Hemorragia: Es posible, aunque infrecuente, experimentar un episodio de sangrado durante o despuésde la
cirugia. Si ocurre una hemorragia postoperatoria, puede requerir tratamiento de emergencia con compresién
continuada para detener el sangrado. No debe tomar aspirina o medicacién antiinflamatoria que contenga Acido
Acetilsalicilico desde 10 dias antes de la cirugia, puesto que pueden aumentar el riesgo de hemorragia.
Infeccién: La infeccidn es infrecuente en esta zona. En determinados casos podra ser aconsejable la
administracién de antibidticos de forma preventiva después de la intervencidn. Si ocurre unainfeccién, el
tratamiento puede incluir una cirugia adicional.

Cambios en la sensibilidad del pene y de la piel: No es raro que haya algin cambio en la sensibilidad del pene
inmediatamente después de la cirugia, y que vuelve a la normalidad pasadas unas semanas. En ocasiones muy poco frecuentes, puede
ocurrir una pérdida parcial o total de la sensibilidad en zonas cutaneas muy limitadas.

Cicatriz cutanea: La cicatrizacion excesiva es infrecuente. En casos raros pueden darse cicatrices anormales.

Las cicatrices pueden ser inestéticas o de diferente color al de la piel circundante. Puede necesitarse cirugia
adicional para tratar cicatrices anormales tras la cirugia.

Reacciones alérgicas: En casos raros se han descrito alergias locales al esparadrapo, material de sutura o
preparadostépicos. Pueden ocurrir reacciones sistémicas, que son 'mas graves, frente a medicaciones usadas
durante la cirugia o después. Las reacciones alérgicas pueden requerir tratamiento adicional.

Anestesia: Tanto la anestesialocal como la regional y la general implican un riesgo. Existe la posibilidad de
complicaciones, lesiones e incluso muerte, por cualquier tipo de anestesia o sedacién quirdrgica.

Firma Paciente: Consentimiento informado para CIRUGIA del PENE - FIMOSIS.




