Informacion para pacientes en el tratamiento
indolore de Hemorroides HAL

;Lo eree Usted posible?

El paciente deja de temer la intervencion de
hemorroides. Uno de cada dos adultos padece
hemorroides dolorosas durante su vida.

Las intervenciones en la zona del ano son para
los pacientes siempre incomodas y también a
veces con dolores intensivos. Por eso mucha
gente evita o retrasa su visita al medico.

.Que son las hemorroides?

Las hemorroides son dilataciones de las venas en
el canal anal. Estas venas son importantes y
necesarias para el correcto funcionamiento del
esfinter.

O por mucha presion, o por ¢l embarazo, o por la
edad avanzada se pueden llenar de sangre y formar
dilataciones. En estado avanzado, estas salen hacia

afuera (prolapso) y por si ya no se retiran en el
canal anal.
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¢ Cuales son los sintomas?

Grado I: Dilataciones pequefias sin prolapso
Grado II: Dilataciones pequefias que salen con
presion y que se retiran automaticamente

Grado II1: Dilataciones mAs grandes aun. No se
resumen por si mismas, pero se pueden meter
manualmente en ¢l canal anal.

(rado ['V: Dilataciones muy grandes que siempre
estaran fuera.

Los que padecen hemorroides sufren los sintomas:

Sangrar, escozores 0 humedad continua, con
pequeifias molestias, notando la presencia de un
cuerpo extrafio.

Métodos de tratamiento hasta ahora

Segun sea su tamafio, hasta ahora las
dilataciones han sido ligadas o cortadas. Este
procedimiento es muy doloroso porque las
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lesiones se encuentran en una zona del cuerpo
que es muy sensible y que se tiene que curar
como una herida abierta, Por eso ¢l paciente,
segun ¢l método de la intervencion, esta entre
2y 10 dias en el hospital y hasta 4 semanas sin
posibilidad de trabajar.
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Hemorroides

El método suave HAL

Un instrumento dedicado con un didmetro
externo de solamente 25 mm se introduce en
el ano hasta las arterias que nutren las
hemorroides. El aparato localiza con
ultrasonido las arterias y las hace audibles al
cirujano por el sonido del Doppler. Se ligan
estas arterias. El suministro de sangre a las
hemorroides se interrumpe, la presion cae, y
despues de | & 2 semanas las hemorroides se
encogen. Esta intervencion se puede realizar
de forma ambulatoria sin anestesia y el nivel
de exito, en comparacidn con otros metodos es
enorme (aprox. El 95%). Al dia siguiente el
paciente puede volver a trabajar.

El método HAL se desarrollé en Japon cn 1995
y se ha intervenido miles de veces con eéxito.



