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La vasectomia bilateral, es una técnica quirtrgica de esterilizacién masculina. Consiste en una interrupcién del
flujo de espermatozoides procedentes de ambos testiculos a través del conducto deferente y que desembocan en

la uretra a través de los conductos eyaculadores.

Esta interrupcidn se realiza mediante la seccién del conducto deferente y ligadura de ambos extremos.

Se practica con la idea de perpetuidad, pero es posible reconstruir la continuidad del deferente, en determinadas

circunstanciasy sin totales garantias de éxito.

La vasectomia se realiza con anestesia local a través de dos pequefias incisiones de 1,5 cm en ambas raices del

escroto cerca de la base del pene.

Al tercer o cuarto dia se pueden realizar las relaciones sexuales pero con precaucion.
Realizar como minimo 20 relaciones sexuales ( tiempo suficiente para vaciar el esperma de los conductos;

epididimo, prdstata, etc ), después se recomienda realizar el analisis de esperma.

Con el resultado de azoospermia, o ningun espermatozoide, se da de alta como estéril.

Preparacion:

- Acudir a la operacién con la digestion hecha.
- Traer un suspensorio de tela del n°6, 7 u 8.

- Rasurar la parte testicular (el escroto).

- Si es una persona nerviosa,
tomar un tranquilizante una hora antes o valeriana.

- Aconsejamos venir acompafiado.

*Consejos postoperatorio:
- LIévese el suspensorio ( braguero ) todos los dias de dia,
de noche se puede quitar.
- Aplicar una bolsa de hielo sobre los testiculos durante
10 minutos al llegar a casa y al dia siguiente.
- Tomar antiinflamatorios como ibuprofeno 600mg
comprimidos cada 8 horas de 2-3 dias.

- Nolotil si hay dolor.
- La visita de revision a la semana de la operacion es gratuita.

=

o
& L5
a Sire Ce
Ifle Il
=] efit .:.I “ £
-‘5 La Caixa §,
EE @ | T
Ca, - a
8 e de K“Iba-r [ g
T Carrg T
o
E= L
1
L
o 2

Direccién consultorio clinico Rubi:
Placa del progres, N22 edificio A, entlo.12 (Plaza progreso)

El precio de la primera visita es de 100€
Para cualquier duda llame al 607 667 856 o via e-mail:

El precio de la intervencion es de 500€



