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La medicina para todos

AFRODISIACOS
- Vitaminas B1, B6y B12. - Menta.
-Vitammas Ey F. - Infusién de azafran.
- Vitamina PP/Niacina. - Infusion de vainilla.
- Apio. - Infusidn de perejil.
- Cebolla, huevos. - Infusion de tomillo.
- Huevos con puré de apio. - Infusion de albahaca.
- Esparragos. - Tisana de regaliz.
- Espinacas mas patatas. - Té€ con menta.
- Habas con menta. - Raiz Kola.
- Gambas, ostras. - Jengibre.
- Caviar. - Ginseng.
- Damiana. - Miel.
- Zanahoria. - Trufa.
- La mosca verde de la India. - Chocolate.
- Legumbres, principalmente garbanzos. - Tomate crudo.
- Albaricoque. - Cerezas.
- Zumo de zanahoria + manzana + apio. - Gelatina de tuétano.
- Ajo y aceite: all i oli. - Pollo al cava.
- Pastel de calabaza mas lavanda. - Alubias o judias secas.

- Alcachofas con almejas.

- Cebolla frita + aceite + hiervas aromaticas + yema de huevo.

- Alsacnatour (animal del desierto de Arabia Saudi).

- Ensalada de perejil (en arabe Tabule)(perejil + sémola + tomate + limon + aceite + sal).
- Miel + grano negro (Habat Al Baraca en arabe).

- Zinc (formula = zinc, una tableta al dia).

- Oro de albaricoque (albaricoque deshuesado, pasado por la licuadora, se le afiade jalea
real en proporcion de 10 partes de fruta y 1 de jalea).

- Amrus (se prepara con leche y azucar).
- Extracto de Keratine (locidn facial revitalizante para hombres).
- Acido phosphorico (en forma de globulos sublinguales).

- Filete de carne (es el estimulante sexual mas poderoso de entre todas las comidas, segun el
conocido Marqués de Sade).

- Cordero a la menta con manzana.



