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Estructura general de la consulta




1.A.CONSULTA MEDICA

Su horario es de Lunes, Martes, Miércoles y viernes, Jueves (sesiones clinicas en policlinica Barcelona,
clinica Quirén) de 8 a 14 h. Esta a cargo de toda la urologia.

1-Sanfeliu de Llobregat
2-Molins de rey
3-Vallirana

4-Corbera de Llobregat
5-Cervelld

6-La palma de cervelld

7-El papiol

Se realizan las siguientes actividades:

a) Urologia: - Estudio y tratamiento de:
*Hematurias
*Hipertrofia benigna de la prostata.
*tratamiento del cancer de la préstata
*Enfermedades del rifion.
*Infecciones urinarias (cistitis).
*Litiasis renal.
*Enfermedades de transmision sexual (ETS), dermatitis por contacto.
*Malformaciones congénitas de todo el aparato urolégico en el hombre y en la mujer.
*Hojas informativas escritas para todas las enfermedades del aparato renal y génito urinario en
plan preventivo, se entrega a los pacientes.
*Pequefia cirugia : Desgarro frenillo, Quistes sebaceos, Estenosis uretral.
*Diagnosticos simples de hidrocele con la linterna, varicocele con la exploracion.
*Posters de ensefianza informativos
*Indicacién de farmacos genéricos y naturales

ANDROLOGIA:

Estudio y tratamientos de la esterilidad masculina.

Procurar derivar el minimo a los hospitales de referencia.

SEXOLOGIA:

Tratamientos de todas las disfunciones eréctiles en el hombre y la mujer, procurar derivar el minimo a
los hospitales de referencia.

NEFROLOGIA:

Estudio y diagnostico de todas las enfermedades de rifion sobre todo cuando se trata

de (HTA) de origen renal.

Los casos extremos se mandan al hospital.

PROCTOLOGIA:

Tratamiento de todas las alteraciones del recto (relacionados con la préstata) ya que soy proctélogo.



MEDICINA NATURAL:
Tratamiento con plantas naturales (arandano rojo, lit-stop “vitamina A + Zinc” etc)

Hay varios tipos de visitas:

*Primera visita: durante 10 min.

*Visita sucesiva durante 7 min.

*Visitas preferentes y urgentes; Remitidas por fax o citadas desde la propia consulta, entre 4y 6
pacientes cada dia.

*Consultas telefénicas por parte de los médicos de familia de otros ambulatorios y del mismo
ambulatorio donde trabajo.

*Visitas urgentes por cdlicos nefriticos o hematurias solicitando ecografia o RX y en pocos dias
seran visitados.

1.B CONSULTA DE ENFERMERIA

*Colocacion y retirada de sondas vesicales

*Medicion de residuos vesicales

*Realizacion de curas

*Control en la recepcion y registro de resultados de biopsia y otras pruebas importantes

*Informacion personalizada sobre los protocolos para la practica de exploraciones que requieren una
preparacion especial (ejemplo: biopsias, pielografias, ecos, etc)

*Estar pendiente de las indicaciones médicas del urélogo

2. ACTIVIDAD PERSONAL

- Este afio realizo la tarea de referente ene | sistema informatico (E.CAP) en el cap Sant feliu
donde trabajo.

- Asisto a todas las reuniones de actualizacion para la implantacion de este programa.

- Sesiones clinicas de 14 a 16 horas cada mes en un ABS diferente.

- Colaboracion en sesiones clinicas de urologia en policlinica de Barcelona y clinica Quirén.

- Asistencia a la mayoria de los congresos nacionales y regionales de urologia y andrologia.

- Soy miembro de la sociedad espafiola de urologia y andrologia.

- Soy miembro de la internacional sociedad de andrologia.

3.PERSPECTIVAS DE FUTURO



*Agenda virtual
*Si es posible las sucesivas visitas también a 10 minutos

*Posibilidad de cirugia ambulatoria (frenillo, quistes, dilataciones hidraulicas uretrales)



